
 

	 Урал богат лекарственными травами и дикорастущими ягодами. Многие из
них (например, черная смородина, шиповник) содержат ценное вещество –
витамин «С». Полезным лекарственным сырьем являются черника,
ликоподий, корень валерианы. Собирая их, пионеры,
школьники,&nbsp;домохозяйки могут принести большую пользу раненым
бойцам Красной Армии.

	 Аптеки города готовы к приему лекарственных трав и ягод. Здесь всегда
можно получить указания, когда и какие растения надо собирать, как их
сушить и хранить.

	Дети и домохозяйки, собирайте полезные травы и ягоды, сдавайте их в
аптеки! Этим вы укрепите и поправите здоровье многих защитников
родины.&nbsp;

	 ТЕРЕНТЬЕВ – управляющий обл. аптечным отделением.
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