
 

	 Вчера в парке культуры и отдыха вагонзавода им. Дзержинского состоялся
массовый спортивный праздник. Юноши и девушки сдавали нормы на значок
«Готов к труду и обороне СССР» по лыжам, участвовали в прогулках, а
новички под руководством инструкторов знакомились с правилами и
практическими приемами лыжного бега.

	 Большие лыжные массовки проводят сегодня физкультурники спортивного
общества «Локомотив Востока». Первыми выйдут на лыжню сандружинницы.
Девушки-железнодорожницы будут разучивать приемы подъема и спуска с
гор, тренироваться в быстроте и технике бега.

	 Массовые лыжные вылазки провозят сегодня бойцы лыжных
комсомольских отрядов и слушатели курсов по подготовке инструкторов-
общественников.
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